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Пояснительная записка 
Учебный план для 5-9 классов на 2023-2024 учебный год разработан в 

соответствии со следующими документами: 
Адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования (далее АООП ООО) Кировского областного государственного 
общеобразовательного бюджетного учреждения средней школы с углубленным 
изучением отдельных предметов пгт Кикнур разработана в соответствии со 
следующими нормативными документами:  

- Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
от 29.12.2012 года.  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 31 мая 2021 № 287  

-Федеральной адаптированной образовательной программой основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья от 
24.11.2022 № 1025;  

-Постановлением главного государственного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

 
Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. 
Режим работы: 6-дневная учебная неделя. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: 
■ Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литература». 

■ Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными 
предметами «Иностранный язык (английский)». При изучении иностранных языков 
осуществляется деление классов на группы. 

■ Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 
предметами «Математика» в 5-6 классах, «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика»  и «Информатика» в 7-9 классах. 

■ Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 
учебными предметами «История», «Обществознание», «География». 

■ Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными 

предметами «Биология»(5-9 классы), «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы). 

■ Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России». 

■ Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» в 5-8 классах. 

■ Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 
«Технология» в 5-8 классах. При изучении технологии осуществляется деление 
классов на группы. 
■ Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности»  представлена учебными предметами «Физическая 

культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (7-9 классы). 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию образовательных потребностей и интересов участников 
образовательных отношений и представлена учебным курсами, направленными на 
расширение знаний учащихся по базовым учебным предметам, удовлетворение 
познавательных интересов учащихся и общекультурное развитие учащихся. Учебные 
группы для проведения учебных курсов формируются из учащихся параллели по 
заявлению учащихся и согласованию с их родителями (законными представителями). 

Промежуточные итоговые отметки в баллах выставляются за четверти, в конце 
учебного года выставляются годовые отметки, а также итоговые отметки в 9 классах в 
соответствии с Порядком заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и 
среднем общем образовании и их дубликатов, утвержденным федеральным органом 
управления образованием. 

Коррекционно-развивающая область учебного плана включается во 
внеурочную деятельность.  

Содержание коррекционных курсов, их количественное соотношение 
определяется самостоятельно, исходя из психофизических особенностей 
обучающихся с ТНР на основании рекомендаций ПМПК. Кроме того, содержание 
данной области может быть дополнено коррекционно-развивающими занятиями для 
отдельных учащихся на основании решения ППк в соответствии с индивидуальными 
потребностями и особенностями. Коррекционно-развивающие занятия могут 
проводиться в индивидуальной и/или групповой форме. 

Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе 
принимают участие все педагогические работники: учитель-дефектолог, 
учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, педагог дополнительного 
образования и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план в соответствии с ФОП на 2023-2024 учебный год 
Уровень основного общего образования/ 6-дневная рабочая неделя 

Предметные 
области 

Учебные предметы/классы 
 

6 

Обязательная часть  
Русский язык и
литература 

Русский язык 6 
Литература 3 
Русский родной язык  
Русская родная литература  

Иностранный язык Иностранный язык 3 
Второй иностранный язык  

Математика и 
информатика 

Математика 5 
Алгебра  
Геометрия  
Вероятность и статистика  
Информатика  

Общественно-
-научные предметы 

История 2 
Обществознание 1 
География 1 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика  
Химия  
Биология 1 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов
России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

 
1 
 

Искусство 
Изобразительное искусство 

1 

Музыка 1 
Технология Технология 2 
Физическая культура
и Основы
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 
 

Физическая культура 2 

Итого 29 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 
 

Регионоведение 1 
Итого 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область): 

   

- Психокоррекционные занятия 1   

- Логопедические занятия 1   

-Другие направления внеурочной деятельности 5   

 
Для реализации общеобразовательных программ будут использоваться учебные 

пособия в соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации                        
от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников".                                               

Учебный план имеет программно-методическое, учебное, кадровое и 
материально-техническое обеспечение. Недельная  нагрузка учащихся не превышает 
максимально допустимую. Учебный план полностью профинансирован из бюджета. 
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