
Кировское областное государственное общеобразовательное бюджетное 
учреждение «Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов             

пгт Кикнур» 
 
 
 

 
 

  
УТВЕРЖДЕНО 
приказом директора                   
КОГОБУ СШ с УИОП                  
пгт Кикнур                                   
№119-ОД от “01.09.2023” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С  НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА (ВАРИАНТ 6.1) 
Кировского областного государственного общеобразовательного 

бюджетного учреждения 
средней  школы с углублённым изучением отдельных предметов 

пгт Кикнур  

на 2023-2024 учебный год 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Пояснительная записка 
 

Учебный план АООП НОО для обучающихся с НОДА вариант 6.1 обеспечивает 
введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем 
нагрузки и максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
образовательных областей, учебных предметов по годам обучения.  

 Учебный план для обучающихся с НОДА вариант 6.1 включает две части:  
 – обязательная часть, включает:  

    - семь образовательных областей, представленных десятью учебными 
предметами;  

    -коррекционно-развивающие занятия, проводимые учителем-логопедом, 
учителем-дефектологом, педагогом-психологом 

 Обязательная часть представлена следующими предметными областями и 
предметами 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 
учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение».  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
представлена в 3 классе предметом Родной язык (русский), реализуемым в объеме 0,5 
часа.  

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя изучение предмета 
«Иностранный язык». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 
предметом «Математика» 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 
предметом «»Окружающий мир».  

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 
«Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». 
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура». 
- часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает: 
коррекционные занятия, проводимые различными специалистами, внеурочные 
мероприятия. 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 
обязательными коррекционными курсами: "Коррекционно-развивающие занятия 
(логопедические и психокоррекционные)",  «Ритмика», исходя из психофизических 
особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА на 
основании рекомендаций ПМПК обучающихся. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с НОДА осуществляют 
специалисты: учитель-дефектолог, логопед, педагог-психолог, социальный педагог.                              

 
Формы промежуточной аттестации обучающихся с НОДА: 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 
3 класс 

Русский язык 
Диктант с грамматическим 
заданием 

Литературное чтение Тестирование 

Русский родной язык 
Работа с деформированным 
текстом 

Иностранный язык Контрольная работа 
Математика Контрольная работа 
Окружающий мир Тестирование 
Музыка Тестирование 
Изобразительное искусство Творческий проект 



Технология Поделка по замыслу 
Физическая культура  Сдача норматива 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
начального общего образования  

обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата  (вариант 6.1) 
КОГОБУ СШ с УИОП пгт Кикнур на 2023-2024 учебный год 

 

 
Предметные области 

 

 
Учебные предметы 

Количество часов 

3 класс 
б 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 
Литературное чтение 4 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Русский  родной язык 0,5 
Литературное чтение на 
родном (русском)языке 

0 

Иностранный язык Иностранный язык 1 
Математика и 
информатика 

Математика 4,5 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
 

2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 
 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

0 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное 
искусство 

1 

Технология Технология  1 
 

Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 22 

Часть,  формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

Развитие речи  
Итого 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе) 

23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область): 

10 

Коррекционно-развивающая область 7 
Коррекционно-развивающие занятия 6 
-занятия с логопедом 2 
-занятия с учителем – дефектологом 2 
-занятия с  педагогом-психологом 1 
-коррекционная работа, выполняемая учителем 1 

Ритмика 1 
Направления внеурочной деятельности  

ОБЖ 1 
Подвижные игры 1 
Разговоры о важном 1 

 
Для реализации общеобразовательных программ будут использоваться учебные 

пособия в соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации               



от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников".                                          

Учебный план имеет программно-методическое, учебное, кадровое и материально-
техническое обеспечение. Недельная  нагрузка учащихся не превышает максимально 
допустимую. Учебный план полностью профинансирован из бюджета. 
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