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IHosicHUTEJIBLHAA 3AIIUCKA

Pabouas mporpamma ydedHOro kKypca «llogBmkHbIC UTPBD IS HadaaIbHOU
MIKOJIBI pa3paboTaHa Ha OCHOBE MpUMepHO# mporpammbl I'. A. BopoHuHoOi# B co-
OTBETCTBUM C TpeboBaHusMu DenepaibHOTO KOMIIOHEHTa [OCymapcTBEHHOTO
CTaHJapTa HadaJlbHOTO OO0IIEero oOpa3oBaHWs BTOPOro mokojeHus. I[Iporpamma
paccunTana Ha 67 yacoB s ydamuxcs 1-2 kimaccoB (1 yac B Heenmo).

[IpaBWIIbHO OpPraHW30BaHHBIE TIOIBMYKHBIC UTPHI JTOJDKHBI OKa3bIBaTh OJiaro-
TBOPHOE BIIMSTHUE HA POCT, Pa3BUTHE U YKPEIICHHE KOCTHO-CBA30YHOIO arrapara,
MBIIIICYHOW CHCTEMBI, TPaBWILHON OcCaHKW aereil. biaromapst stoMy OobIoe
3HAYCHHE MPUOOPETAIOT WTPhI, BOBJICKAIOIIME B Pa3HOOOPA3HYIO, MPEUMYIIECT-

BEHHO JIMHAMHYECKYIO, pabOTy pa3InyHbIe KPYIHbIE U MEJIKAE MBIIIIIBI TeIa.

Leas mporpaMmbl: cHOpMHUPOBATh Y MIIAIIIAX IIKOJIbHUKOB MOTHBAIUIO
COXpaHEHUS U MPEYMHOKEHHS 3I0POBbS OCPEIACTBOM IO IBUYKHOM UTPHL

3agaun:
- YKPEIUTh 340POBbE yJaIlUXCs,
- IOBBICUTH YPOBEHb C(OPMHUPOBAHHOCTH KadyecTB JJMYHOCTH IIKOJILHUKOB, UTO
OyZeT crioco0CTBOBATH YCIICIITHOCTH MX aIanTaluu B 00 IIeCTBE,
- CHU3UTh HETaTUBHBIC MOCIICACTBYS YI€OHOU HArPY3KH,
- pa3paboTaTh U BHEIPUTH B PAKTUKY CUCTEMBI 03/IOPOBHUTEIBHBIX, MPOQHUIAK-
TUYECKUX, KOPPEKITMOHHBIX MEPOTIPUSTHIA,
- IOBBICUTH UHTEPEC K YU4EOHOH NIeATEeTbHOCTH,
- opMHpOBATH Y MIKOJLHUKOB 3HAHMS O 3JJ0POBbE YEIOBEKA, O CIOCO0aX COXpa-
HEHUS U YKPEIUICHU,
- YBEJIMIUTH YPOBEHD JIBUTATEIILHONM aKTHBHOCTH, BKJIIOYAsi CAMOCTOSTEIHHYIO P a-
00Ty yJalmmxcs KaKk TCOPETUIECKYI0, TaK M MPaKTHIECKYIO YacTH.

®opMbI padoOTHI:
[Iporynku Ha cBEXEM BO3yXe, ITOABUKHBIC UTPHI.

1. IlnaHupyemble pe3yJbTATHI BHEYPOUHOU IeSITEIbHOCTH YYAIIMXCH
10 CIIOPTUBHO-03/10 POBUTEILHOMY HAIIPABJICHHIO

B o06nacTi IMYHOCTHBIX TUIAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB OyIayT (POPMUPOBATH-
csa YYI: TOTOBHOCTh U CIIOCOOHOCTh OOYYaroIIMXCsl K CAMOPa3BUTHIO; CaMOCTO fI-
TENbHOCTH U JIMYHAsI OTBETCTBEHHOCTh 33 CBOM TIOCTYIIKH; YCTAaHOBKA HA 3JI0POBBIH
o0Opa3 >Ku3HHM; TOTOBHOCTH CJIEIOBATh HOPMaM 3JI0POBbECOEPEraroliero MmoBele-
HUSL.

B oOnact MeTanpeaMeTHBIX IUIAHUPYEMBIX PE3YIbTaTOB OyAYyT (POPMHUPO-
BaThCA :



- KOMMYHUKaTUBHBIe YY /I ymeHue oOpamarbcs 3a IoMouIpbio, GopMysu-
pOBaTh CBOU 3aTpPyIHEHMs], aAeKBAaTHO OLEHUBATH COOCTBEHHOE IOBEJICHUE, OC Y-
HIECTBJISITh B3aMMHBIN KOHTPOJIb U B3aUMOTIOMOIIIb, pa3peiarh KOH(MIMKTHI Ha O C-
HOBE UHTEPECOB BCEX YUACTHUKOB;

- peryiasituBHble YY ]I yMeHUE COOTHOCUTH MPaBMILHOCTH BBHIOOpA, a/leK-
BATHO BOCIPHUHHMMATh ITPEJIOKEHUS YUUTENIEH, TOBAPUIIEU TI0 UCIIPABIICHUIO J10-
MYIIEHHBIX OMIMOOK, BHOCUTh HEOOXOJUMBbIE KOPPEKTUBBI B IEHCTBUE, YMETh yda-
CTBOBaTh B padOTE IPYMIIbl B COOTBETCTBUU C 0003HAUYEHHOU POJIbIO;

- mo3HaBaTeabHble YY/I: ymMeHue U3BJeKaTh HEOOX0UMYIO0 MHPOPMAIIHIO
U3 Pa3IMYHBIX MCTOYHHUKOB, CO3/1aBaTh JITOPUTMbI IEATEIBHOCTH, KOHTPOJMP O-
BaTh U OLICHMBATH IMPOLIECC U PE3YNbTAT AEATEIbHOCTH, OCYIIECTBISATh pediek-
CHIO.

2. Conep:xkaHue NPOrpaMMHOI0 MaTepHaJia

1 Kiacc.

Ne | mecsarng [ToiBHKHBIE UTPBI.

n/m

1 | cenrs16ps | Kpacku

Jletn BHIOMpAIOT XO35iIMHA M ABYX TOKYyMaresel, BCe OCTaJIbHbIE UTPO-
Ku—Kpacku. Kaxknas kpacka npuymbIBaeT ce0e IIBET U TUXO Ha3bIBa-
er ero xo3sauHy. Korma Bce kpacku BEIOpai 1IBET, XO35UH NPHUTJIAIIAeT
OJTHOTO W3 TMIOKYIaTeNeH.

[Toxynarens ctyuurcs: «Tyk-Tyk!» — «Kto tam?» — «Ilokyna-
TENb».— «3a4eM MpuIen?» — «3a Kpackowy. — «3a Kakou?» — «3a
royooit». Eciam ronyOoit kpacku HET, X03auH roBopHut: «Wau mo ro-
JTyOOH JTIOPO’KKE, HalJAM rojyOble CamoKKy, MOHOCHU Jla Ha3aj MpUHE-
cw». Ecmm xe mokymnarenb IBET KpacKd yrajai, TO KpacKy 3a0upaer
cebe. Maet BTOpoOil NOKymarelb, pa3roBop ¢ X03siMHOM NoBTOpsiercst. U
TaK OHM MPOXOJAT MO OYEPeId U pa3OUPaIOT Kpacku. BrIMrpeiBaeT mo-
Kynarenb, KOTOpPbIM yragan 0oJibliie Kpacok. [Ipyu moBTOpeHHH UIpbI
OH BBICTYMAET B POJIM XO35IMHA, a MOKYTATENIEH UTrParoIe BHIOUPArOT.

HpaBI/IJ'IO. HOKyTIaTeJ'IL HC JOJIDKCH ITOBTOPATH ABAXK/bI OAWH U TOT KC
OBCT KpaCKW, MHAYC OH YCTYIIACT CBOIO OUCPCAb BTOPOMY IIOKYIIATC-
JIHO.

VYkazanus Kk nposeneHuto. Mirpa npoBoauTCs ¢ 1€TbMHU KaK B IOMEIe-
HUU, TaK ¥ Ha MPOryJjKe. XO351H, €CJIM MOKYyNareiab HE OTrajai [BET
KpacKu, MOKET J1aTh U 0oJiee CII0KHOE 3a1aHue, Hanpumep: «Ckauu Ha
OJTHOHM HOXKE T0 TOTy00# Joposkke». Eciam urpaer MHOTO aeTeH, Hy K-
HO BbIOpaTh yeThpex Mokymnareneil u AByx xo3sieB. [lokymarenu 3a




KpacKaMu NPUXOJIAT MO OYEePEu.

OKTSI0pb

DanTel
Urpa saunHaercs tak. Bexyrwii 00X0 UT UrparonX U TOBOPUT:

Hawm mpucnanu cto pyOsaei.

Yro X0THTE, TO KYNUTE,

YepHblil, Oernblil He Oepure,

Jla 1 HeT He roBopuUTe!

[locne 3TOro OH 3a/1aeT AETAM pa3HbIE BONPOCHL, a CaM CTapaeTcs, 4To-
OBl KTO-TO B pPa3roBOpe MPOM3HEC OJIHO U3 3alpelleHHbIX CIIOB: «Yep-
HBIH, O€JIbIN, 14, HET.»

Benynmit Bener npuMepHO TakOW pa3roBop:

«Yto npoaaercs B 0yia0uHOU?» — «Xned».— «Kakoit?» UyTb-uyTh HE
oTBeTMJI UrpoK: «YUepHbld U Oemnblidy, Aa BOBpEMs BCIIOMHMJI 3arip e-
[IEHHBIE CJIOBA U CKazal: « MArKuit». — «A Kakoul xyied Thl OOJIbIIIE
JOOUIIb, YepHbIN WK 6enblit?» — «Beskuiiy.— « U3 kakoit Myku 1ie-
KyT Oynku?» — «W3 nmennynoi». U 1. 1. ToT, KT0 nmpousHec 3arnpe-
IIEHHOE CJIOBO, OTJAeT BojseMy (aHT. B koHIle Urpsl Bce, KTO OcC-
Tasicsi 03 (aHTa, BHIKYAIOT €rO0.

ITpaBuia.

1. Ha Bompockl urparomiye JI0DKHBI OTBEUATh OBICTPO, OTBET UCTIPaB-
JISITh HEJIB3S

2. 3a KaxIoe€ 3alpelieHHOE CJIOBO HUIPAIONIMI IJIATUT BEAYLIEMY
(banT.

3. Beayiuii MOXXET BECTH pa3roBOP OJHOBPEMEHHO C JBYMs UIparo-
UMM,

4. Ilpu BeIKYyTEC (PaHTa BEAYIMIA HE TOKA3BIBACT €0 y4YaCTHUKAM HIPHI.
Ykazanus x nposedenuio

Urpy MOXKHO NMPOBECTH HA JIECHOW TMOJITHKE WJIA B TCHUCTOM YTOJIKE
UrpoBoil moniaaku. B urpe npunumator yuactue He 6onee 10 yeno-
BEK, BCE J€TH MMEIOT M0 HECKOJbKY (haHTOB. OHU NOJDKHBI BHUMA-
TENBHO CJIYIIATh BOIPOCHI BOJAIIEIO W, MPEXKAE YEM OTBETUTH, MOIY-
Marb.

[Ipu Bbikyne (aHTOB yYaCTHHUKH UTPbl NPUIYMBIBAIOT JJISI XO35MHA

(daHTa MHTEpECHbIE 3aJaHMs: CIETh IECHIO, 3aralarh 3arajiky, Mpo-
YUTAaTh CTHUXH, PACCKa3aTh KOPOTKYIO CMELIHYIO UCTOPHUIO, BCIOMHHTH
MOCJIOBHUILY U MOTOBOPKY U T. A. CaMoil TpyAHOH B 3TOU UIpe SABISIETCA
POJIb BEAYLIETO, MO3TOMY BHAYAJIE 3Ty POJIb BBINOJHAET BOCIIATATENb-
Huna. Ga"Tbl MOI'YT BBIKYNAThCS IOCJIE TOTO, KaK IMPOUTPAET S5 4Yeso-
BEK.

HOSIOpb

Koseyko

Ha nymHHBIN HIHYp HaZEBarOT KOJICYKO, KOHIBI IIHYpa CIIMBAKOT. Bee
UTPalOlIME BCTAIOT B KPYT W JIEpKAT IIHYp ABYMS pyKaMu cBepxy. B
CepeaMHe Kpyra CTOUT BOASAIIMMI, OH 3aKPBIBACT IJla3a U MEIJICHHO I10-




BopauuBaeTca 3—4 paza, cTosl Ha oJHOM MecTe. Mrpatomme ObICTpo
MEPEBUTAIOT KOJIBIIO MO IIHYPYy. 3aTEM BOAAIIMN roBOpPUT: «S umy
uckath». [locaeaaee cioBo CayXKUT CUrHajaom 11t aereit. Kro-mbo m3
HUX MPSYET KOJIEYKO B pyKe. Boasimmil OTKpBIBAET Tiia3za U CTapaeTcs
0TrajaTh, y KOTO CIPSITaHO KOJIbIO. TOT, KOr0 OH Ha3bIBa€T, CHUMAET
pyKy co mHypa. Eciu Boadmmii oTragan, TO OH BCTAaET B KPYT, a Wr-
POK, Y KOTO HallUT KOJIbLIO, UIET BOAUTH.

IIpaBuia.

1. Konplo nepenBurath Mo MIHYPY TOJBKO TOTAA, KOrJa BOASIIMHU C
3aKpBITHIMHU TJIa3aMU TTIOBOPAYMBACTCS BOKPYT CEO05IL.

2. Boasiuii TOBOPUT ciioBa: «S WAy UCKATh» — C 3aKPBITHIMU TJla3a-
MH.

3. Urparonmii A0JKEH CHATh PYKH CO IIHYpPa, KaK TOJBKO BOISIIUI
HAa30BET €r0 M0 UMEHHU.

VYkazanus k npoBeaeHuto. Ecnm skenarommx urparb 6osee 15 yenosek,

TO Ha IIHYp HAJEBAIOT OT 3 10 5 KoJel] ¥ BEIOUpatoT 2—3 BOASIIMX.

JeKadpb

JOT'OHU BAJIEHOK
JleT CTOSAT Mo KpyTy, B pYKH UM JaeTcsl BaICHOK. [leTn moj Beceyro

MY3BIKYy IE€penaroT BaJEHOK IO Kpyry, a [leax Mopo3 mbltaercs ero
norHarb. JlersiM HeoOXoJMMO TNiepellaBaTh BaJCHOK OYEHb OBICTPO,
yT00bI Jlem Mopo3 He cMoT ero 0ToOpaTh.

SHBapb

[NIOUMAUW CHEXOK!
VY4acTBYIOT HECKOJIBKO Map. J{eTu CTOoAT apyr MpOTUB Apyra Ha pac-

CTOSIHUM MPHUOIU3UTENBHO 4 METpoB. Y OJIHOTO pedeHKa IMyCcToe Be-
J€PKO, y IPYroro — MEIIOYEK C OMPEACICHHBIM KOJIUYECTBOM ‘CHEXK-
KOB” (TEHHUCHBIC WM pe3nHoBbIe Mssun). [lo curnamy pedeHok Opoca-
€T CHEXKH, a HallapHUK CTapaeTcsl nomarbh UX BelpoM. BeiurpbiBaeT
napa, Kotopasi IepBOi 3aKOHUHT UTPY U HaOepeT OOJIbIIee KOJUISCTBO
“CHEXKKOB”.

beBpaib

JIOBVYIIIKA
Ot6exaB ot CueroBuka (wm Jlena Mopo3sa), €T OCTaHaBIUBAIOTCS

W, XJomas B JajaoliM, npomsHocsaT: "Pa3z-nBa-tpu! Paz-nBa-tpu! Hy,
ckopee Hac joBu!" C okoHUaHUEM TeKcTa Bce pazberarorcs. CHEroBUK
(Hden Mopo3) 10TOHSET AETEH.

MapT

3AULIBI U JIMCA

JleT! BBITIOJHSIOT JBYXKEHUSI TI0 TEKCTY.
ITo necHoi myxaiike

Paz0exanuch 3aitku.

BoT kakue 3aiiku,

3aitku-noOeraiku.

([letn-3aifumKy J€TKO OEraroT 10 3aiy.)
Cenu 3ailYMKH B KPYXKOK,

Porot nankoi Kopenoxk.




BoTt xakue 3aiiku,

3aiiku-nioOeraiiku.

("3aiyuKu" MPUCAKUBAIOTCS U BBITMOJHSIIOT UMUTAIMOHHBIE JTBUKE-
HUS TI0 TEKCTY.)

Bot GexuT nmucuuka —

Prrxas cectpuuka.

Hmer, rae ke 3aiku,

3aliku-roOeraiku.

(JIuca GexuT Mexny neTKkamu, C OKOHYaHUEM MECHU JIOTOHSIET Malbl-
ITICH. )

anpenb

VY Mmensesst Bo 60py.

OnuH U3 pedsaT n3o0pakaeT MeBens U JIOXKUTCS Ha 3emitto. OcTanb-
HbIE UTPAIOLIME XOAAT BOKPYT HETO, JENal0T BUJ, YTO PBYT SITOJbI U
I'PHUOBI, ¥ TIOIOT:

VY Mensens Bo 6opy

['puOkI, sirop! 5 pBY,

A MenBenp HE CIIHT,

Bce na nac risaut!

JIyKOILIKO OIPOKUHYJIOCH,

MenBenp 3a HaMu KUHYJICS !

[lo oxoHuanuu mecHH "MenBenp' BCKAKMBAeT M OCKHT 3a pazderaro-
nmmMucs peositamu. Koro on nepBbIM MoMMaeT, TOT CTAHOBUTCS HOBBIM
"MenBenem', urpa moBTOPSETCSL.

Mau

AE]

Jletn BBIOMparoT "nena’, 3aTeM OTXOAST B CTOPOHKY M JJOTOBAPUBAIOT-
Cs O TOM, YTO OHU OYJyT MOKa3bIBATh, TIOCJIC YETO MOAXOAT K "nemy".
- 3apaBcTBYH, nen!

- 3apascTByiiTe, netu! ['1e BbI ObLIH, UTO BBI JeNan?

- I'ie MbI ObLTH, MBI HE CKaXEM, a YTO /1AM, TOKAKEM...

Jletn pAenaroT JABUKEHUS, W300paxkarolnpe Kakyloo-Tubo padory, a.
"men" MOJDKEH yranarb, Kakas 31o padota. Ecnu oTramaer - Bce pazde-
raroTCsl ¥ OH JOJDKEH KOTO-HUOYIb ToMMath. Ecim He oTragaer - aetu
CHOBA JJOTOBAPHMBAIOTCS M M300paXKaIOT IPYTYIO padoTy.




2 KJiacce.

Ne

n/m

MecSI]

[TonBMKHBIE UTPBIL.

CEHTSAOpH

MoJyaHka
Ilepen HauamoM Urpbl UTPAIOIIKE XOPOM TPOUBHOCHT:

[lepBeHUHKH, YEPBEHUYUKHY,
3a3BeHenu OyOeHUMKH.

Ilo cBexel poce, 1Mo 4yKOu MOJI0CE.
TaMm yamku, Operiku,

Menok, caxapok. Mom4ok!

[Tocne cioBa « Moa4ok!» Bce JOKHBI 3aMoJdaTh. Beaymmii ctapaeTt-
Cs WIParOIllMX PacCMEIIUTh JIBUKEHUAMHU, CMEIIHBIMHU CJIOBaMH M TO-
TEHIKaM¥, IIyTOYHBIM CTUXOTBOPEHHEM. EciM KTO-TO 3aCMeEeTcsi Wi
CKaXET OJHO CJIOBO, OH OTHaeT BeayuieMy (aHT. B koHIe Urpel JeTH
CBOM (DaHTBI BBIKYMAIOT: MO KEJAHUIO UTPAIOIIMX MOKOT MECHU, YUTa-
FOT CTUXH, TAHIYIOT, BBIIIOJHSAIOT UHTEPECHBIE IBUKCHUS.

IIpaBua.

1. Benynmii He TOJDKEH UTPAIOLIMX TPOraTh PyKamu.

2. @aHThI AJIs1 UTPAIOIIUX JOJDKHBI OBbITH pa3HBIMHU 110 I[BETY, (hopMe.
VYka3zanus K nmposeneHuto. Irpy Mo>kHO IpOBOIMTH B Pa3HbIX yCJIOBU-
aX. Pa3pIrpbiBaTh (paHT MOKHO U Cpa3y, KaK TOJIbKO KTO-TO U3 UIparo-
IIUX PacCMEETCsl, YJIBIOHETCS WM 3aroBOPUT. DTO CHUMAET Harpsixe-
HUE, KOTOPOE CO34AcTCsA y JETEN B UIPE.

OKTSI0pb

BepeBouka
bepyr nimvMHHYIO BEPEBKY, KOHIBI €€ CBS3bIBAKOT. YYACTHUKU WIPBI

BCTAIOT B KPYT U O€pyT BEpEBKY B pyku. B cepenuHe cTOUT BOAALIMIA.
OH XOJIUT MO KPYT'Y U CTAPAETCSI KOCHYTHCA PYK OJHOTO M3 UI'PAIOLIKUX.
Ho netu BHMMaTenbHbI, OHU OIMYCKAIOT BEPEBKY U OBICTPO MPSUYT P Y-
ku. Kak TombKO BOSIIMI OTXOAUT, OHM cpasy ke 0epyT BepeBky. Ko-
ro BOASIIUN YAAPUT MO PYKE, TOT UIIET BOAUTD.

ITpaBuia.

1. Urparomme 10JKHBI BEPEBKY JIEPKATh IBYMS PYKaAMU.

2. Ilo xony urpbl BEpeBKa HE JOJDKHA NaJaTh HA 3EMIIIO.

HOSIOpB

PBIBAKW U PbIBbI
Beibuparotcs 2 "preibaka", octanbHble - "pbIObI". OHU BEAYT XOPOBO

U TIOIOT:
B BOJ1€ pBIOKH KUBYT,




Her xmoBa, a KIIIOIOT.
EcTb kpbuIbs - HE NETAIOT,
Hor ner, a rynstor.
I'ne3na He 3aBOAAT,

A nereyl BBIBOIAT.

"PwIOBI" pazOerarorcs, "peibaku" OepyTcs 3a pyKHM M JIOBAT "pBIO'.
[loitmannble "pbIOBI" TpucoequHAOTCS K "pblOakaM", otyero "cerp'"
CTAHOBUTCS JJIMHHEE, U JIOBSIT OCTaBIIMXCS "phi0".

nexabpp | CKYYHO TAK CUAETH
Bnosib IpOTUBOMOJIOKHBIX CTEH 3aJla CTOAT CTYJbs. JleTu cansitcs Ha
CTYJIbsI OKOJIO OJTHOM CTEHBI. YUTAIOT CTUILIOK:
CKy4HO, CKy4HO TaK CUJIETb,
pyr Ha ipyra Bce TISIETh.
He nopa nu npoGexarscs
N mecTamMu MOMEHSTHCS?
Kak To7bKO CTHINIOK MPOYUTAH, BCE AETU OCTYT K MPOTUBOIOJOKHOM
FEHE W CTaparoTCs 3aHSATh CBOOOJIHBIE CTYJIbs, KOTOPHIX HA OJIMH MEHb-
[e, YeM YYaCTHUKOB HUIpbl. TOT, KTO ocTaercss O0€3 CTysa, BHIOBIBACT.
OTOM YOHWparoT ABa cTysna. Bce moBTOpseTcs 10 TeX Mop, moka nooenu-
2JIb HE 3AMMET MOCJICIHUNA OCTABIIUAKCS CTYII.
suBapp | MUKW Y HIMITIKH
[To mosty pacchImaroT MUIIKK. JIByM UTpoKaM MpeiararoT uX cooparh
JarnaMy OOJIBIIMX WTPYIICUYHBIX MUIIEK. BeIMrpsiBaeT ToT, KTO cobe-
peT OoJIbIIIe.
¢deBpanb | «BbI30B HOMEPOBY
KomuectBo urpokos — 10 — 20 yenorek. Urpatot 1Be KOMaH 1bl, KOTO-
pbI€ BBICTPAMBAIOTCS B KOJOHHY MO0 OJHOMY y CTapTOBOW JMHHUU. B
15 MeTpoB OT HEE MPOTUB KAXKJIOW KOMaHIbl 0003HAYAETCA MECTO MO-
BopoTa. KanuraHnsl pacnpenensroT UrpoKoB 0 Homepam. Benymmi
Ha3zbIBaeT Homepa. Mrpoxku, yclbiiias cBOM HOMEpP, OEryT K TOYKe Mo-
BOpOTa, 00EraroT €ro M Bo3BpalaroTcs Ha MecTo. [Ipubexapimii nep-
BBIM TIOJTy4aeT O4YKO, BTOPBIM — JiBa ouka. [loOenuBiias komaHga o1-
penensieTcs: B KOHIIE UTPHI TI0 KOJIMYECTBY HAOpaHHBIX OYKOB.
MapT IIOVMMAU BOPOBBIIIKA!

JletTn cTaHOBSTCA B KpYyT, BbIOMparoT "BopoObs" u "komiky". "Bopo-

oeil" B kpyry, "komka" — 3a kpyrom. OHa nbITaeTCcsi BOEXKaTh B KPYT,




norMare "BopoObs". JleTu He MmycKaroT.

anpenb

3AVMMU JIOMUK!
Jletu pa3dbuBaroTCsl Ha Mapbl, OEPyTCs 3a pyKH — 3TO JOMUKU. [pyn-

Ia JeTed — NTUYKH, UX 0OJbIIe, 4YeM JOMHUKOB. IITnuku jreraror. «3a-
Karaja J0KIWKy, TTHIKA 3aHUMArOT TOMUKH. KoMy He XBaTujio JTOMHu-
Ka, BBIOBIBAIOT M3 UTPHI, a IOTOM MEHSIIOTCS C AECThMHU-I0MUKAMI».

Mau

KOIIIKA U CKBOPIIbI
OnuH pedeHok “komika”, 6 — 8 merelt - “ckBopipl”. Ha Bcex HameTsl

COOTBETCTBYIOIIHME Mmano4yku. OcTaabHbIE AETH 10 5 — 6 YeIoBek Oe-
pyTCs 32 PyKH U OOpa3yroT KPYXKH — “CKBOpEUHHUKW . B kaxmgom
pa3meraercs no 2 “‘ckpopua’. “Komka” Haxoautcs B ctopone. Ilon
JIETKYIO0 BECEIYI0 MY3bIKY “‘CKBOpLBI~ JIETAIOT MO KOMHATE BPACCHIII-
Hyt0. C OKOHUaHHEM MY3bIKU MOSIBISIETCS “KOLIKA~ W CTapaercs Mou-
Marh “CkBOpLOB’. “CkBOpLBI” NpsAYyTCS B “CKBOpeYHHKE . B onHOM
CKBOPEUYHHKE MOTYT HaXOAUTHCA TOJIBKO JABa “‘ckBopia’. [loliMmaHHOTO
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“ckBopua” “kolka’ yBOJAUT B CBOH JIoM. Mrpa moBTOpsETCS CHavYasia.




3. KanennapHo-teMaTnuyeckoe MJIaHUPOBaHHE

1 kirace
Ne Homep Tema 3ausaTHus Buabl nesitesib- ILian dakr
3aHATHSA HOCTH
n/n
1 1 3HAaKOMCTBO C UIPOM | mo3HaBaTebHAs
«Kpackm»
UrpoBas
2 [IpaBuia urpel «Kpac- | mo3HaBarenbHast
KD
WUrpoBas
3 Urpa «Kpacku» UArpoBast
4 Urpa «Kpacku» ArpoBast
2 5 3HAaKOMCTBO C WIPOM | mO3HAaBaTeIbHAs
«®DaHTb»
UrpoBas
6 IIpaBuna wurpel «®as- | no3HaBaTe/IbLHAS
TBI»
WUrpOBas
7 Urpa «DaHTbI» UrpoBas
8 Urpa «DaHTbI» UrpoBas
3 9 3HaKOMCTBO C UIPOM | mO3HaBaTeIbHAs
«Kosmeuko»
UrpoBas
10 [IpaBuia urpsel «Kosed- | mo3HaBareabHast
KO»
UrpoBas
11 Urpa «Koneuko» UrpoBas
12 Urpa «Koseuko» ArpoBast
4 13 3HAaKOMCTBO C UIPOM | mo3HaBaTeIbHAas
«JloroH" BaJICHOK»
WUrpoBas
14 [IpaBuna urpel «Jloro- | mosHaBatebHas




HU BAJICHOK UrpoBas
15 Hrpa «J/loronu Baie- | urpoBas
HOK»
16 Hrpa «J/loronu Baie- | urpoBas
HOK»
17 3HAaKOMCTBO C UIPOM | mO3HABaTeIbLHAs
«ITo¥iman CHEXOK.
UrpoBas
18 [IpaBuna wrpel «Iloi- | mo3HaBaTenbHas
Mail CHEXOK.
UrpoBas
19 Hrpa «llonmaii cHe- | urposas
HKOK».
20 Hrpa «Ilonimaii cHe- | urpoBas
HKOK».
21 3HaKOMCTBO C UIPOM | mo3HaBaTeIbHAs
«JloByiikay.
UrpoBas
22 [IpaBuna wrpsl «JIo-| mo3naBaTenbHas
BYIIIKA.
UrpoBas
23 Urpa «JloBytikay. UrpoBast
24 Urpa «JIoBy1ikay. UrpoBas
25 3HaKOMCTBO C UIPOM | mO3HABaTeIbHAs
«3al1bl U JIUCHD.
UrpoBast
26 [IpaBuna urpsl «3auupbl | mo3HaBaTEILHAS
U JICHD».
UrpoBas
27 Urpa «3aitiipl 1 JIMCBD». | UTPOBas
28 Urpa «3aipl ¥ IMCbl». | UTpOBas
29 3HaKOMCTBO C UTpoH « Y | mo3HaBaTeIbHas

MeJIBE]ISI BO OOpY».




UrpoBas
30 [IpaBuna urpel «Y Mel- | mo3HaBaTe/IbHAs
BEJISI BO 0OpY».
by UrpoBas
31 Hrpa «Y wMensens BoO | urpoBas
oopy».
32 HUrpa «VY wMensens BO | urposas
oopy».
33 3HaKOMCTBO C UIPOM | mo3HaBaTeIbHAs
«em».
UrpoBas

O:xuaemblie pe3yJbTaThI:
- CHIDKEHHUE 3a00JIEBAEMOCTH IIKOJIbHUKOB,
- CHIDKEHHUE TICUX03MOIIMOHAIILHBIX PacCTPOMUCTB,

- HHOBBIIICHNUC YPOBH:I (bHSH‘lGCKOﬁ INOATOTOBKH IIKOJIBHHUKOB




2 KJIace

Ne Homep Tema 3ansaTust Buabl nesareiib- Il1an DakT
3aHATHSA HOCTH
n/n
1 1 3HaKOMCTBO C UIPOM | mo3HaBaTeIbHAs
«Momuankay
UTpOBas
2 IIpaBuna wurpsl «Mou- | mo3HaBaTe/IbHAS
YaHKa»
UrpoBas
3 Hrpa «Momyanka» UrpoBas
4 Hrpa «Momyanka» UrpoBas
2 5 3HAaKOMCTBO C UIPOM | TO3HABaTeIbLHAs
«BepeBouka»
WUrpoBas
6 [IpaBuna wurper «Bepe- | mo3naBarensHas
BOUYKD)
WUrpoBas
7 Urpa «BepeBouka» WUrpoBas
8 Urpa «BepeBouka» UTrpoBast
3 9 3HaKOMCTBO C UIPOM | mo3HaBaTeIbHAs
«Pp10aku 1 peIOKm
UTpOBas
10 [TpaBuna urpsl «PviOa- | mo3HaBaTenbHas
KA B PHIOKI
UrpoBas
11 Hrpa «Pbi0aku u pulO- | urposast
K
12 Hrpa «Peibaku u pelO- | urposast
K
4 13 3HaKOMCTBO C UIPOM | mO3HABaTeIbHAs

«CKy4YHO TaK CUJIETh»

UrpoBas




14 [IpaBuna wurpel «Ckyd- | mo3HaBarenbHast
HO TaK CUJETh»
WUrpoBas
15 Hrpa «CKy4HO Tak CH-| UrpoBast
JETh»
16 Hrpa «Cky4HO Tak CH-| UrpoBas
JETh»
17 3HAKOMCTBO C WIPOM | mo3HABaTE/ILHAS
«MHUILIKYU ¥ LIALIKW.
UrpoBas
18 [IpaBuna wurpsl «Mu- | mo3HaBaTe/IbHasI
KU U [IUIIKW.
UrpoBas
19 Hrpa « MUIIKKA U IIMII- | UTpOBast
KID).
20 Hrpa « MUILIKKA U M- | UTpOBast
KID).
21 3HAaKOMCTBO C WIPOH | mO3HABaTEILHAS
«BBI30B HOMEPOBY.
UrpoBas
22 [IpaBuna urpsl «BbI30B | mo3HaBaTe/IbHAS
HOMEPOBY.
UrpoBas
23 Hrpa «BbBoB HOMe- | urpoBas
pOB».
24 Hrpa «BbBoB HOMe- | urposas
pOB».
25 3HAKOMCTBO C UIDOH | mO3HaBaTeIbHasI
«ITotimail BopoOyIIIKay
UrpoBas
26 [IpaBuna wurpel «Ilo¥-| mo3HaBaTembHas
Mail BOpOOyIIIKay
UrpoBas
27 Hrpa «Iloiimaii BOpo- | urposas




OyIIKa»

28 Hrpa «Ilonimaii Bopo- | urposas
OyIIKa.
29 3HAKOMCTBO C WIPOH | mo3HABaTE/ILHAS
«3aliMH JJOMUK.
UrpoBas
30 [IpaBuna urpsl «3ailMu | mo3HaBaTEILHAS
JIOMUK.
UrpoBast
31 Urpa «3aiiMu 1OMUK». | UTpOBast
32 Urpa «3aiiMu 1OMHUK». | UTpoBas
33 3HAaKOMCTBO C UIPOM | mO3HaBaTebHAs
«Komka u ckBop1bD.
UrpoBas
34 [IpaBuia urps! «Kouika | mo3HaBarenbHast
U CKBOPIIBDY
UrpoBas

Oxugaemplie pe3yabTaThl :

- CHIOKCHME TIOCJICACTBUN YMCTBEHHOM HATPY3KH,

- ITOBBIINICHUEC COHH&JIBHO'HCI/IXOJIOFH‘IGCKOI;'I KOM(I)OpTHOCTI/I B IC€TCKOM KOJIIICKTH-

BC,

- MMOBBIIICHNE YPOBHS Kaue€CTBA 3HAHUM [0 BOTIPOCAM 3JI0POBbS €70 COXPAHEHUS,

- I3MEHEHHE Y BCEX CYObEKTOB 00pa30BaTEIILHOTO MPOIECCa OTHOIICHUSI K CBOEMY
3I0POBBIO: BBIPA0OTKA CTIOCOOHOCTH MPOTHUBOCTOSITH BPEIHBIM MPUBBIMKAM U OT-
pPULATETBHOTO BO3ACHCTBHS OKPYKAIOLIEH Cpenpl, )KENaHUE U YMEHUE BECTH 3]10-

POBBI 00pa3 KUZHMU.
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